
 

Evaluación de la efectividad y viabilidad de la plataforma
digital "Rafi" para la salud mental juvenil en Paraguay

(PINV02-787)

Institución Proponente: Desarrollo Instituto de Capacitación y Estudios - Instituto Desarrollo

Sitio web: www.desarrollo.edu.py 

Objetivo General del Proyecto
Evaluar la efectividad, factibilidad y escalabilidad de la plataforma digital "Rafi" en la reducción de
síntomas de ansiedad y depresión en adolescentes de 13 a 17 años en Paraguay.

Resultados Esperados

1. Evaluación de síntomas de ansiedad y depresión realizada en adolescentes que utilizan la plataforma Rafi en
comparación con un grupo de control.

2. Análisis de viabilidad y adopción de la plataforma Rafi realizado en centros educativos con acceso limitado a
salud mental

3. Nivel de adherencia y satisfacción de los usuarios con el uso de la plataforma Rafi medido

4. Evaluación de la integración de la plataforma Rafi en el sistema educativo y de salud de Paraguay realizada

5. Difusión de hallazgos de la intervención realizada

6. Al menos un artículo científico presentado para publicación en revistas internacional indexada en
SCOPUS/SCIMAGO/WOS22 que se encuentren en los cuartiles 1, 2 o 3 de los índices de impacto

7. Al menos un artículo científico presentado o aceptado para publicación en revistas nacional indexada

8. Al menos una participación en carácter de ponencia o póster con revisión de pares presentado en encuentros
científicos internacionales (seminarios, congresos, etc.)

9. Al menos una participación en carácter de ponencia o póster con revisión de pares presentado en encuentros
científicos nacionales (seminarios, congresos, etc.)

10. Gestión administrativa del proyecto implementada

Monto Financiado
por Conacyt (G)

Monto
Contrapartida (G)

Monto Total (G) Monto Transferido
(G)

Rendicion
Presenta (Monto

Conacyt) (G)

Estado del Proyecto: Adjudicado

Modalidad : Proyectos de Investigación Aplicada con enfoque CTS

Tipo de Organización: Privada
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Objetivos Socioeconómicos

Nabs: 7.2|7.2. ABARCA DESDE MEDICINA PREVENTIVA, INCLUYENDO TODOS LOS ASPECTOS DE
TRATAMIENTOS MÉDICOS Y QUIRÚRGICOS, TANTO PARA INDIVIDUOS COMO PARA GRUPOS, Y
LAS PROVISIONES DE HOSPITALES Y CUIDADO DOMICILIARIO, MEDICINA SOCIAL E
INVESTIGACIÓN PEDIÁTRICA Y GERIÁTRICA|Prevención, vigilancia y control de enfermedades
transmisibles y no transmisibles

UNESCO: 6102|6102. PSICOLOGIA DEL NIÑO Y DEL ADOLESCENTE |Psicología del niño y del
adolescente

OCDE: 3.3|3.3. CIENCIAS DE LA SALUD (SALUD PÚBLICA, MEDICINA SOCIAL, HIGIENE,
ENFERMERÍA, EPIDEMIOLOGÍA)|Ciencias de la Salud

ISIC: 

Contratos/ Adendas

# Descripción Firma Inicio Fin ejecución Fin vigencia

1 Contrato Privado
PINV02-787

 14/07/2026 14/07/2026 14/07/2028 14/10/2028

Miembros de equipo

# Nombres Rol Resumen de Formacion

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               2 / 2

http://www.tcpdf.org

