CONACYT

Efecto del tiempo de cosecha del ilex paraguariensis en el
perfil lipidico de consumidores habituales de mate-terere.
Ensayo clinico randomizado doble ciego; PROCARMIP

(PINVO1-1074)

Institucion Proponente: Facultad de Ciencias de la Salud - UNCA
Sitio web: https://www.cienciasdelasalud.unca.edu.py/

Objetivo General del Proyecto
Evaluar el efecto del tiempo de cosecha del ilex paraguariensis y el modo de consumo de la yerba mate
elaborada en el perfil lipidico de los consumidores del Departamento de Caaguazu Paraguay

Resultados Esperados

1. Informe de la caracterizacién social, cultural y antropométrica de los consumidores habituales de mate y
tereré

2. Informe de las concentraciones de las propiedades bioactivas de la yerba mate; polifenoles, xantinas,
saponinas de ilex paraguariensis cosechados al inicio y final de la zafra

3. Informe segln base de datos de pacientes con resultados de perfil lipidico basal y a los 30, 90, y 180 dias de
los consumidores de tereré con yerba mate elaborada, randomizado segun el tiempo de cosecha del Ip (inicio o
fin de zafra) analizado.

Monto Financiado Monto Monto Total (G) Monto Transferido Rendicion
por Conacyt (G) Contrapartida (G) (G) Presenta (Monto
Conacyt) (G)

500.000.000 0 500.000.000 400.000.000

Estado del Proyecto: En ejecucion

Modalidad : Proyectos de Investigacion Aplicada
Tipo de Organizaciéon: Publica

Objetivos Socioeconédmicos

Nabs: 7.2|7.2. ABARCA DESDE MEDICINA PREVENTIVA, INCLUYENDO TODOS LOS ASPECTOS DE
TRATAMIENTOS MEDICOS Y QUIRURGICOS, TANTO PARA INDIVIDUOS COMO PARA GRUPOS, Y
LAS PROVISIONES DE HOSPITALES Y CUIDADO DOMICILIARIO, MEDICINA SOCIAL E
INVESTIGACION PEDIATRICA Y GERIATRICA|Prevencién, vigilancia y control de enfermedades
transmisibles y no transmisibles

UNESCO: 3212. Salud publica
OCDE: 3.2|3.2. MEDICINA CLINICA (ANESTESIOLOGIA, PEDIATRIA, OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA,

MEDICINA INTERNA, CIRUGIA, ODONTOLOGIA, NEUROLOGIA, PSIQUIATRIA, RADIOLOGIA,
TERAPEUTICA, OTORRINOLARINGOLOGIA, OFTALMOLOGIA)|Medicina Clinica
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ISIC:

Contratos/ Adendas

# Descripcion Firma
1 Contrato Publico 23/02/2024
N° 2024-C1-PINV
01-1074
Miembros de equipo
# Nombres
1 Gloria Sebastiana
Gonzélez
2 Shrikant Bangdiwala
3 Jose Miguel Palacios
Gonzalez
4 Carlos Miguel Rios
Gonzalez
5 Julieta Maria Méndez
Romero
6 Rosa Noemi Espinola

Inicio

23/02/2024

Rol

Director del proyecto

Investigadores Asociados

(nacionales o extranjeros)

Investigadores Asociados
(nacionales o extranjeros)
Investigadores Asociados

(nacionales o extranjeros)

Investigadores Asociados

(nacionales o extranjeros)

Investigadores Asociados

Fin ejecucion

23/02/2026

Fin vigencia

02/04/2026

Resumen de Formacion
Mag. en Investigacién
Cientifica, Licenciada en
Enfermeria
Bioestadistico, experto en
disefios de ensayos
clinicos y comunitarios
Mag. en Innovacioén. Lic.
en Psicologia
Medico Cirujano,
Especializacién en
Investigacién en Salud,
Maestria en Metodologia
de la Investigacién
Cientifica, Doctorado en
Educacién, Maestria en
Educacién Superior en
Ciencias Medicas,
Doctorado en Salud
Publica
Mag en Epidemiologia,
autor de publicaciones de
ensayos clinicos con
expertise en el disefo.
Pronni Nivel 1

Licenciada en Enfermeria,
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10

11

12

13

14

15

Nombres

Gloria Sebastiana

Gonzalez

Marta Inés Ferreira Gaona

Analia Concepcion Ortiz

Rolon

Ricardo Benitez Benitez

Miriam Espinola

Deisy Daniela Galeano

Roa

Guiomar Viveros

Sergio Raul Munoz

Angel Ricardo Rolon Ruiz

Diaz

Rol

(nacionales o extranjeros)

Investigadores Asociados

(nacionales o extranjeros)

Investigadores Asociados

(nacionales o extranjeros)

Investigadores Asociados
(nacionales o extranjeros)
Investigadores Asociados

(nacionales o extranjeros)

Investigadores Asociados

(nacionales o extranjeros)

Investigadores en
formacién
Investigadores Asociados

(nacionales o extranjeros)

Investigadores Asociados
(nacionales o extranjeros)
Investigadores Principales

(nacionales o extranjeros)

Resumen de Formacion
Magister en
Administracién
Hospitalaria y Sistemas de
Salud, Magister en
Educacién Superior
Licenciada en Enfermeria,
Magister en Investigacién
Cientifica
Maestria en Salud Publica,
Especialidad en
Metodologia de la
Investigacién, Especializac
ién/Perfeccionamiento -
Perfeccionamiento en
Ortodoncia Correctiva,

Doctor en Odontologia

Doctorado en Ciencia y
tecnologia de alimentos
Magister UNIVERSIDAD
DEL VALLE Licenciatura en
Educacién, Biologia y
Quimica
Mag. en Salud Publica,
Editora en jefe de la
Revista de Salud Publica
del Paraguay, Candidato a
Phd en Salud Publica

Licenciada en Nutricién

Mag. en Administracién
Hospitalaria y servicios de
salud, Lic en Enfermeria,
Mg en Salud publica
Phd en Bioestadistica.

Mag en Epidemiologia.
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