
 

La autoeficacia como medio para fortalecer la adopción de
comportamientos de salud en poblaciones vulnerables durante
una pandemia

(PINV20-353)

Institución Proponente: Universidad Metropolitana de Asuncion - UMA

Sitio web: www.uma.edu.py

Objetivo General del Proyecto
Demostrar la relevancia de la autoeficacia durante pandemias como medio para fortalecer la adopción
de comportamientos de salud de personas vulnerables, entendidas como aquellas personas cuya
actividad económica se desarrolle en el sector informal.

Resultados Esperados

1. Encuestas repetidas con 800 personas aplicadas y analizadas 

2. Articulo presentado para su publicación en una revista cientifica

3. 30 encuestas cualitativas realizadas y analizadas

4. Webinar sobre los resultados realizado

5. Resumen de investigación para el publico general preparado y publicado en la página web del proyecto

Monto Financiado
por Conacyt (G)

Monto
Contrapartida (G)

Monto Total (G) Monto Transferido
(G)

Rendicion
Presenta (Monto

Conacyt) (G)

300.000.000 352.480.583 652.480.583 298.788.000 298.788.000

Estado del Proyecto: Finalizado

Modalidad : Proyectos de Investigación Aplicada con enfoque CTS

Tipo de Organización: Privada

Objetivos Socioeconómicos

Nabs: 

UNESCO: 

OCDE: 

ISIC: 
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Contratos/ Adendas

# Descripción Firma Inicio Fin ejecución Fin vigencia

1 Contrato IB
Privada

PINV20-353

 27/11/2020 01/12/2020 01/06/2021 31/07/2021

2 Adenda
N°01/2021 -
PINV20-353

 02/06/2021 01/12/2020 17/09/2021 16/11/2021

3 Adenda
N°02/2021 -
PINV20-353

 29/10/2021 01/12/2020 31/10/2021 30/12/2021

4 Adenda
N°03/2021 -
PINV20-353

 30/12/2021 01/12/2020 31/10/2021 30/05/2022

Miembros de equipo

# Nombres Rol Resumen de Formacion

1 Inocencia Palmira Peralta
López

Director del proyecto Dra. En Bioquímica, por la
Facultad de Ciencias

químicas de la
Universidad Nacional de

Asunción, 26 años de
antigüedad en la Facultad

de Ciencias Químicas,
como docente y 25 años

en el Rectorado de la
UNA, como

investigador.Posgrado:
Nutrición y Bromatología.

Bromatología Univ.
Complutense de Madrid-
España Docente: cátedra

de Bromatología y
Bioquímica Nutricional
FCQ-UNA, Cátedra de

Bromatología Universidad
Metropolitana de

Asunción, cátedra de
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# Nombres Rol Resumen de Formacion

Química General
Universidad Metropolitana

de Asunción (UMA).
Capacitadora de Sistema

de Gestión, basado en
Normas ISO y otros.

Facilitadora de
implementación de
sistema de gestión.

Directora del
Departamento de

Investigaciones de la
Universidad Metropolitana
de Asunción (UMA), desde

Julio 2019 a la fecha.

2 Carlos Anibal Peris
Castiglioni

Investigadores Principales
(nacionales o extranjeros)

Doctorado - Doctorado en
Ciencias Humanas y
Sociales Universidad
Nacional de Misiones,
Argentina. Maestría -

Acción Solidaria
Internacional y de

Inclusión Social
Universidad Carlos III de
Madrid, España Título:
Programa de Inclusión
Social en Jóvenes de

Andalucía, España, Año de
Obtención: 2015 Posgrado

en Metodología de la
Investigación en Ciencias
Sociales Instituto de Altos
Estudios Universitarios ,
España Título: Diseño

metodológico cualitativo
de una investigación
urbana: seguridad
privada, Año de

Obtención: 2014 -
Licenciatura en Sociología

(Facultad de Filosofía y
Ciencias Humanas)
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# Nombres Rol Resumen de Formacion

Universidad Católica de
Asunción, Paraguay

3 Olga María Paredes Britez Investigadores Asociados
(nacionales o extranjeros)

Abogada y Licenciada en
Trabajo Social por la

Universidad Nacional de
Asunción, egresada con
honores. Ha realizado

estudios de postgrado en
Didáctica Universitaria,

Ciencias Sociales y
Políticas Públicas para

Adolescencia y Juventud.
Es ex becaria de la
Fundación Botín de

España, cursó clases en
Brown University (EEUU),

en la Universidad de
Salamanca (España) y en

la Fundación Getulio
Vargas (Brasil). Ha

recibido becas al mérito
académico por diversas
instituciones, entre ellas
la Embajada de Estados
Unidos en Paraguay y la
Organización de Estados

Iberoamericanos. Ha
recibido reconocimientos
como joven investigadora

por la Asociación de
Universidades del Grupo
Montevideo (AUGM), que

aglutina a todas las
universidades públicas del

MERCOSUR. Presentó
trabajos de investigación

propios en Chile y
Argentina. Cursó la

Maestría en Ciencias
Sociales con énfasis en

Desarrollo Social e
Investigación por la
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# Nombres Rol Resumen de Formacion

Facultad Latinoamericana
de Ciencias Sociales,

FLACSO-Paraguay. Fue
Miembro y Vicepresidenta
del Centro de Estudiantes

de Derecho UNA y
Secretaria General del

Centro de Estudiantes de
Trabajo Social UNA. Tiene
experiencia laboral en el

sector privado y en
organizaciones no

gubernamentales. Desde
el 2016 al 2020, se
desempeñó como

Directora de Juventud y
Deportes de la

Municipalidad de
Asunción. En el 2019, es
la Docente más joven de
la Facultad de Ciencias

Sociales UNA,
seleccionada mediante

concurso público. Es
conductora del programa
radial “Espacio Joven”, en

el cual promueve el
protagonismo de jóvenes

referentes en la política, la
ciencia y las arte

4 Noelia Tellez CaÑete Investigadores Asociados
(nacionales o extranjeros)

Noelia es master en
investigacion de turismo.
Trabaja en la fundacion
paraguaya desde el año
2017. Primeramente se

desempeñó como
coordinadora del
programa Junior

Achievement Paraguay
durante 2 años.
Actualmente se

desempeña como
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# Nombres Rol Resumen de Formacion

coordinadora de
investigación del

Semáforo de Eliminación
de Pobreza

5 Deisy Patricia Falcón
Britez

Investigadores Asociados
(nacionales o extranjeros)

Patricia es ingeniera
comercial de formación

con una maestría en
Globalización, Negocios y
Desarrollo. Trabaja en la

Fundación Paraguaya
desde finales del 2018,
donde se desempeña

como Coordinadora de
Desarrollo Metodológico

del Semáforo.

6 Nancy Rosa Ramos
Sequeira

Investigadores Asociados
(nacionales o extranjeros)

Nancy Ramos, Ingeniera
Agrónomo y Master en
Ciencias Sociales, con

experiencia de 10 años en
trabajos en la

implementación de
proyectos sociales a nivel
nacional e internacional.
Actualmente lidera varias
investigaciones sobre la
intervenciones en temas
de medición y reducción

de pobreza, género,
emprendedurismo.

7 Gabriel Enrique Ughelli
Yampey

Investigadores Asociados
(nacionales o extranjeros)

Médico, egresado de la
Facultad de Ciencias
Médicas de la UNA.

Doctorado en Medicina-
Universidad Complutense

de Madrid, España.
Magister en Gestión de los

Servicios de Salud y
Empresas Sanitarias- UCM-

Madrid. Decano de la
Facultad de Ciencias de la

Salud de la UMA.
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# Nombres Rol Resumen de Formacion

8 Cecilia Bavera Garcia Investigadores Asociados
(nacionales o extranjeros)

Profesional de la salud
mental ejerciendo como

psicóloga en consulta
privada y voluntaria en el

servicio de clínica
psicoanalítica dirigido a

niños, adolescentes,
adultos y orientación

parental. Especialista en
didáctica superior

universitaria, ejerciendo
como docente de cátedras

de piscología y
capacitadora regional del
curriculum universal de

tratamiento de adicciones
- OEA.

9 Carlos Enrique Gomez
Ovelar

Investigadores Asociados
(nacionales o extranjeros)

Economista, Magíster en
Educación con énfasis en
Investigación, Magíster en

Administración de
Empresas, Doctor en

Ciencias de la Educación,
Especialista en Formación
de Formadores, con más

de 30 años de experiencia
en áreas administrativas y

de gestión financiera
económica y en

educación, y en trabajos
de proyectos sociales a

nivel nacional. En la
actualidad lidera trabajos
de investigación a nivel

Posgrado en la
Universidad Metropolitana

de Asunción

10 Nair Maria Edmanuella
Aparecida Cardozo Torres

Investigadores Asociados
(nacionales o extranjeros)

Doctora en Derecho
Público y Gobernabilidad -
Magister en Conducción y
Planificación Estratégica

Nacional -Colegio de
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# Nombres Rol Resumen de Formacion

Guerra Cursos de
Seguridad, Defensa,
Politica y DDHH en la

Universidad de Defensa
de Washintong DC. Centro

Perry. Directora del
sistema de Monitoreo de

las Sentencias
Internacionales del
Congreso Nacional -

Honorable Cámara de
Senadores Paraguay.

Asesora Técnica
Legislativa - Congreso

Nacional hace más de 10
años. Directora de

Extensión universitaria de
la Universidad

Metropolitana de
Asunción.

11 Martin Luis Burt Artaza Investigadores Asociados
(nacionales o extranjeros)

 Tiene un doctorado en
Desarrollo Internacional

de la Universidad de
Tulane (New Orleans,
Estados Unidos), una
maestría en Ciencia,
Tecnología, y Política
Pública de la George

Washington University
(Washington D.C., Estados

Unidos), y un BA en
Administración Pública y
Estudios Interamericanos

de la University of the
Pacific (Stockton, Estados

Unidos).

12 Doris Fátima Ojeda
Aguero

Investigadores Asociados
(nacionales o extranjeros)

Doctora en Derecho.
Magíster en Derechos
humanos y Educación

para la Paz. Investigadora
del Centro de

Entrenamiento del
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# Nombres Rol Resumen de Formacion

Ministerio Público.
Docente investigadora de

la Universidad
Metropolitana de

Asunción. Especialista en
Didáctica superior.

Especialista en la Defensa
Internacional de los
derechos humanos.
Autora de artículos

científicos publicados en
Revista jurídica indexada.
Becada de CONACYT ante
la Universidad Alcalá de

Henares.
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